Unsere Empfehlungen

Professionelle Zahnreinigung zur Prophylaxe gegen Schwan-
gerschaftsgingivitis.

1. Sitzung Zwischen der 12. und 25. Woche

2. Sitzung Zwischen der 32. und 34. Woche

Bei Empfindlichkeitsstérungen wie
= Ubelkeit und Erbrechen
= Sodbrennen
1. Sitzung Nach der 12. Woche
2. Sitzung 22. Woche
3. Sitzung 32. Woche

Professionelle Zahnreinigung mit Elternberatung nach der
Schwangerschaft

Schéne und gesunde Z&hne wiinschen sich alle Eltern fir ihre
ungeborenen Kinder.

Wir beraten Sie gerne zu

= Erndhrung

= Mundhygiene beim Saugling und Kleinkind
= Schnuller —ja oder nein?

Wir sind montags bis freitags durchgehend von 8.00 - 19.00 Uhr fir Sie
da. Gerne auch samstags 8.00 - 12.00 Uhr nach Vereinbarung.

lhr Kontakt

Hindenburgstr. 1-3

86807 Buchloe

T.082 41 - 40 41 oder 40 42
F.08241-4045

praxis@zahnaerzte-buchloe.de ZAH N A RZTE
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Nein, danke.
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Die professionelle Zahnreinigung
ist in der Schwangerschaft
lbesonders wichtig.
Wieso?

Hormonelle Umstellung

Verénderung der Immunabwehr
Verénderung der Bakterienflora

= Bakteriell ausgeldste Entziindungen kénnen die Schwanger-
schaft ungunstig beeinflussen.

= Unbehandelte Zahnbetterkrankungen fUhren zu einem sieben-
fach erhdhten Risiko fur Friihgeburten.

Befindlichkeitsstérungen:
Ubelkeit und Erbrechen
Sodbrennen

HeiBhungerattacken:
Auf StBes und/oder Saures

Zahnfleischbluten
Mundtrockenheit

Bereits im dritten Monat sollte eine zahnarztliche Untersuchung
stattfinden. Eine professionelle Zahnreinigung zwischen der 12.
und 25. Woche dient der Prophylaxe gegen eine Schwanger-
schaftsgingivitis.

Auch dringend notwendige zahnarztliche MaBnahmen kdénnen
jetzt am sichersten durchgeflihrt werden. Dazu zahlen die Karies-
therapie und die nicht-chirurgische Parodontitis-Therapie.

lhre starkste Auspragung hat eine Schwangerschafts-
gingivitis im achten Monat. Eine erneute Prophylaxe in
Form einer PZR ist jetzt sinnvoll.

In manchen Fallen empfiehlt sich eine zusétzliche Sitzung im

2. Drittel der Schwangerschaft.

Nutzen der Prophylaxe

= Inaktivierung des bakteriellen Stoffwechsels

= Verhinderung der Besiedelung des Streptococcus mutans,
verantwortlich fUr die Entstehung von Karies, in der Mund-

hohle

= Verhinderung von Bakterienanlagerung an schwer zugang-
lichen Stellen

= Schmelzhartung durch Fluorid



