Die Aufhellung der Zahne ist eine nachweislich wirksame und
zahnschonende MaBnahme, die das Aussehen lhrer Zahne
verbessert.

Gerne Uberlegen wir mit lhnen, ob nur einzelne Z&hne oder
der ganze Zahnbogen aufgehellt werden soll.

Beim professionellen Bleaching in der Praxis ist die Konzen-
tration des Bleichmittels hdher als beim Bleichmittel fur da-
heim, was die Behandlungszeit deutlich reduziert und bessere
Ergebnisse liefert.

Nach der Behandlung kann eine vorribergehende Kalt/\Warm-
Empfindlichkeit auftreten, die allerdings hdchstens ein paar
Tage anhalt. Ein erneutes Bleaching sollte nicht vor 2 Jahren
stattfinden.

Wir beraten Sie gerne Uber lhre Mdglichkeiten. Da es sich um
eine kosmetische Behandlung handelt, Gbernimmt die Kran-
kenkasse keine Kosten.

Wir sind montags bis freitags durchgehend von 8.00 - 19.00 Uhr fiir Sie
da. Gerne auch samstags 8.00 - 12.00 Uhr nach Vereinbarung.

lhr Kontakt

Hindenburgstr. 1-3

86807 Buchloe

T.082 41 - 40 41 oder 40 42
F.08241-4045

praxis@zahnaerzte-buchloe.de
www.zahnaerzte-buchloe.de
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BLEACHING - Zahnaufhellung

Die positive Wirkung unserer Zéhne hangt auch von der Zahn-
farbe ab. Uber die Jahre wandern Farbpigmente aus Nah-
rungs- und Genussmitteln in unsere Z&hnen ein. Auch be-
stimmte Medikamente sorgen fur unschone Verfarbungen. Die
Asthetik schéner gesunder Zahne wird dadurch oft getribt.

Oberflachliche Verfarbungen von Kaffee, Tee, Rotwein und
Nikotin werden bei einer professionellen Zahnreinigung ent-
fernt. Tiefergehende Verfarbungen kénnen mit einer modernen
Methode deutlich aufgehellt werden.

Bleaching,

die sanfte Zahnaufhellung in der Zahnarztpraxis. Mithilfe aktiven
Sauerstoffs — &hnlich wie beim Haare farben — werden dem Zahn
die eingelagerten Pigmente entzogen. Der Zahnschmelz und das
Dentin werden nicht in ihrer Substanz verandert.

Wichtig!

= Vor einem Bleaching sollte auf jeden Fall eine professionelle
Zahnreinigung durchgefuhrt werden. Vorhandene Beldge, die
das Ergebnis beeintrachtigen kénnen, werden hierbei entfernt!

= Nach dem Bleaching sollte man fur 48 Stunden auf farbende
Nahrungs- und Genussmittel verzichten.

Es gibt 3 Mdglichkeiten fir ein Bleaching

Home Bleaching

wird vom Patienten zuhause durchgefuhrt. Individuell an-
gefertigte Zahnschienen werden mit einem milden Bleichgel
beflllt und 7-14 Tage t&glich 2-3 Stunden getragen.

In-Office-Bleaching

wird vollstéandig in der Praxis durchgefuhrt. Das Zahnfleisch
wird mit einer gummiartigen Schutzmasse abgedeckt,
anschlieBend wird das hochwirksame Gel aufgetragen.
Mithilfe eines speziellen Lichts wird die Wirkung verstéarkt.
Dieser Vorgang dauert 15 Minuten und wird 3x wiederholt.

Internes Bleaching

fUr einzelne wurzelbehandelte Zahne, die dunkler geworden
sind.

Interne Verfarbungen, die wahrend der Zahnentwicklung,
z.B. durch Medikamente oder Traumata entstanden sind,
kdnnen nicht gebleicht werden.



